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AVRIL AVRIL

A.\V.R.IL est une association d'intérét PROG RAM M E D E S
général agréée “éducation populaire”, SO RTl ES NATU RE

“éducation nationale” et “protection de

I'environnement”. Elle dispose du label DU 27 JUILLET AU
Erasmus +. 05 SEPTEMBRE 2026

Vous souhaitez adhérer a I'association
et participer a toutes nos sorties
nature a demi tarif ?
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Don libre
BULLETIN A RETOURNER : ‘RENSET’ENE_MENTS,
Association AVRIL ’////, INSERIPTION OBLIGATOIRE
L'Aquascole 1, rue du Viquet ( f e : 02 3319 0035
50200 SAINT-PIERRE DE COUTANCES LAMANCHE

contact@associationavril.org

LE DEPARTEMENT NORMANDIE



LUNDI 27 JUILLET

Traversée de la Sienne

Partez a la découverte des nombreuses
richesses de I'Estuaire.

RDV a 13h a Regnéville-sur-Mer

Durée : 2h. Grand public, a partir de 8 ans.
Prévoyez des baskets ou des chaussons
d'eau, ainsi qu'un short de bain.

MERCREDI 29 JUILLET a

A la Découverte des Orthoptéres: "les
Maitres des Sauts et des Sons”

Découvrez le monde fascinant des
orthoptéeres dans une “Symphonie de
Sauterelles et Criquets”. Démonstrations
captivantes et observations en plein air.

RDV a 14h30 a Blainville-sur-Mer
Durée : 2h. A partir de 5 ans. Prévoir des bottes.

JEUDI 6 AOCT

Les ogres de la nuit

Sortie nocturne.Venez vous balader dans le
bocage et découvrir les ogres du bocage
(chauves-souris ou vers luisants).

RDV a 22h00 a St-Pierre-de-Coutances
Durée : 2h. A partir de 5 ans.
Amener lampe frontale avec lumiere rouge.

m Prix libre e Gratuit

TARIFS (Sauf mention spécifique)
Adulte: 5€

Adulte adhérent:2,50€

Gratuit pour les moins de 18 ans et les
adhérents demandeurs d'emploi ou
étudiants

JEUDI 6 AOCT

Miam... un insecte!

Venez attraper quelques criquets et
sauterelles pour les déguster.

RDV a 15h a Saint-Pierre-de-Coutances

Durée 1h30, a partir de 5 ans. Prévoir des bottes.

VENDREDI 7 AOUT

La nature c'est tout un art'!

Approche sensorielle et artistique de la nature :

utiliser ses sens, land'art, création d'histoires.
Réveillez 'artiste qui est en vous !

RDV a 14h a St-Pierre-de-Coutances
Durée : 2h. A partir de 5 ans (familial). Apportez
des bottes.

LUNDI 10 AOUT

Traversée de la Sienne

Partez a la découverte des nombreuses
richesses de I'Estuaire.

RDV a 11h30 a Regnéville-sur-Mer

Durée : 2h. Grand public, a partir de 8 ans.
Prévoyez des baskets ou des chaussons d'eau,
ainsi qu'un short de bain.

LUNDI 17 AOOT

Traversée de la Sienne

Partez a la découverte des nombreuses
richesses de I'Estuaire.

RDV a 17h30 a Regnéville-sur-Mer

Durée : 2h. Grand public, a partir de 8 ans.
Prévoyez des baskets ou des chaussons d'eau,
ainsi qu'un short de bain.

MERCREDI 19 AOOT &%

Chasse aux oeufs de raies et découverte
de la laisse de mer

Au cours d'une chasse aux ceufs de raies, qui
nous permettra d'évoquer les différentes
especes présentes le long de nos cotes,
découvrez un écosystéme atypique : la laisse
de mer.

RDV a 10h00 a Blainville-sur-Mer
Durée : 2h30, tout public. Apportez des bottes.

SAMEDI o5 SEPTEMBRE

Chauves-souris de nos contrées

Venez découvrir le monde des chauve-
souris, ces étonnants mammiféres ailés
dont la survie est menacée par les activités
humaines modernes. lere partie en salle

RDV a 20h30 a Saint-Pierre-de-Coutances
Durée : 2h, a partir de 7 ans. Apportez de
bonnes chaussures.
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