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Vous souhaitez adhérer a I'association
et participer a toutes nos sorties
nature a demi tarif ?

PRENOM :
ADRESSE : ...

TELEPHONE 3 - ccccisnsisnisssisssisemsisissnisasinss

DATE DE NAISSANCE : ....cccoviiviiiciininnns

Personne(s) majeure(s) 5€/ pers
Collectivité, associations 20€
Don libre

ETIN A RETOURNER :

Qui sommes-nous ?
AV.R.I.L est une association d'intérét
général agréée “éducation populaire”,
“éducation nationale” et “protection de

I'environnement”. Elle dispose du label
Erasmus +.

Elle se situe a L’'Aquascole:
1 rue du Viquet
50200 Saint-Pierre de Coutances
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PROGRAMME DES
SORTIES NATURE

DU 23 MAI AU 25 JUILLET 2026

EE5iE RENSEIGNEMENTS,
2 INSCRIPTION OBLICGATOIRE
H 023319 00 35
[=] contact@associationavril.org



SAMEDI 23 MAI

Féte de la Nature

A l'occasion de la féte de la Nature, partez a la
recherche d'un trésor grace a un jeu de piste
a énigmes a la découverte des super
pouvoirs de milieux humides

RDV a 15h a Blainville-sur-Mer

Départ a vélo a 14h30, pour les volontaires,
afin de rejoindre le lieu de rendez-vous dans
le cadre de “Mai a Vélo".

Durée : 2h, a partir de 6 ans (familial).

MARDI 07 JUILLET 2€

par enfant

Petites bétes des jardins

Avec nos filets a papillons et nos boites-
loupes, partons a la recherche de petites
bétes colorées dans le jardin !

RDV a 10h00 a St-Pierre-de-Coutances
Durée :1h30, de 18 mois a 4 ans.
S'équiper de vétements non salissants,
adaptés a la météo.

VENDREDI 10 JUILLET

Biodiversité au Parc I'Evéque ENS

Balade. Venez découvrir la biodiversité de cet
Espace Naturel Sensible du Parc I'Evéque.

RDV a 15h00 a Coutances
Durée : 2h, a partir de 6 ans (familial).

m Prix libre Gratuit

TARIFS (Sauf mention spécifique)
Adulte : 5€

Adulte adhérent:2,50€

Gratuit pour les moins de 18 ans, et les
adhérents demandeurs d'emploi ou
étudiants

VENDREDI 10 JUILLET

Traversée de la Sienne

Partez a la découverte des nombreuses
richesses du Havre de Sienne.

RDV a 9h30 a Regnéville-sur-Mer
Durée : 2h, a partir de 8 ans.

MERCREDI 15 JUILLET

A nous les défis dans les dunes !

Crands jeux de piste dans les dunes pour en
découvrir davantage sur les secrets du littoral
et vous mettre au défi en famille !

RDV a 14h30 a Blainville-sur-Mer
Durée : 2h, a partir de 6 ans (familial).

JEUDI 16 JUILLET

Attrapez-les tous ! Chasse aux dragons
volants

Venez attraper et identifier des monstres
volants apparus avant le jurassique !
Attention aux doigts. Prévoir des bottes.

RDV a 14h00 a St-Sauveur-Lendelin
Durée : 2h, a partir de 6 ans (familial).

JEUDI 16 JUILLET

Aventuriers nature

2€

par enfant

Devenez aventuriers et passez un bon
moment en famille dans la nature (cabane,
défis et créations nature)

RDV a 10h a St-Pierre-de-Coutances
Durée : 2h, a partir de 6 ans.
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VENDREDI 17 JUILLET

Attrapez-les tous ! Chasse aux dragons
volants
Venez attraper et identifier des monstres

volants apparus avant le jurassique !
Attention aux doigts. Prévoir des bottes.

RDV a 14h00 a Agon-Coutainville
Durée : 2h, a partir de 6 ans (familial).

MARDI 21 JUILLET

A la recherche des petites bétes du
ruisseau

2€

par enfant

Mais qui se cache dans 'eau du ruisseau ?
Une petite péche pour découvrir les
invertébrés d'eau douce avec les tout-petits

RDV a 10h00 a Saint-Pierre-de-Coutances
Durée :1h30, de 18 mois a 4 ans
Apportez des bottes.

SAMEDI 25 JUILLET

Traversée de |la Sienne

Partez a la découverte des nombreuses
richesses du Havre de Sienne:

RDV a 10h30 a Regnéville-sur-Mer

Durée : 2h. Grand public, a partir de 8 ans.
Prévoyez des baskets ou des chaussons
d'eau, ainsi qu'un short de bain.

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
pour toutes nos activités

(Places limitées, annulation possible si
moins de 4 participants).
Pour les animations enfants : présence
obligatoire d'un adulte.
Nos amis les chiens ne sont pas invités
sSur nos sorties, merci.
Le lieu de rendez-vous sera précisé
lors de l'inscription.




