Vous souhaitez adhérer a I'association
et participer a toutes nos sorties
nature a demi tarif ?

NOM & oo,
PRENOM oo,
ADRESSE & oo

TELEPHONE @ c..oooiiiiiiiiiiciccceee
DATE DE NAISSANCE : ..o

Personne(s) majeure(s) 5€ / pers.

Collectivité, associations 20€

Don libre

@ anbjignd sI0A ) Jns el sed eN
7

BULLETIN A RETOURNER:
Association AVRIL

L'Aquascole 1, rue du Viquet

50200 SAINT-PIERRE DE COUTANCES

AVRIL

A.\V.R.I.L est une association d'intérét
général agréée “éducation populaire”,
“éducation nationale” et “protection de
I'environnement”. Elle dispose du label
Erasmus +.

LA MANCHE  NORMANDIE

@ ASSOCIATION
AVRIL

PROGRAMME DES
SORTIES NATURE

AOUT - SEPTEMBRE -
OCTOBRE 2025

INSERIPTION OBLIGATOIRE
02 3319 00-35
=] contact@associationavril.org




VENDREDI 8 AOUT

Traversée de la Sienne

Partez a la découverte des nombreuses
richesses de I'Estuaire.

RDV a 13h30 a Regnéville-sur-Mer

Durée : 2h. Grand public, a partir de 8 ans.
Prévoyez des baskets ou des chaussons
d'eau, ainsi qu'un short de bain.

MARDI 12 AOUT

Sea you on the shore

Let's discover all the secrets the sea has left
behind. Games and fun, let’s investigate the
seacoast. Activité en anglais - English
activity.

RDV a 14h00 a Agon-Coutainville
Durée : Th30. Minimum 5 years old. Shoes to
go in the sand.

VENDREDI 22 AOUT

Traversée de la Sienne

Partez a la découverte des nombreuses
richesses de I'Estuaire.

RDV a 14h00 a Regnéville-sur-Mer
Durée : 2h. Grand public, a partir de 8 ans.
Prévoyez des baskets ou des chaussons
d’'eau, ainsi qu'un short de bain.

m Prix libre a Gratuit

TARIFS (Sauf mention spécifique)
Adulte : 5€

Adulte adhérent:2,50€

Gratuit pour les moins de 18 ans et les
adhérents demandeurs d’emploi ou
étudiants

JEUDI 23 OCTOBRE 2€
par enfant

MERCREDI 27 AOUT

Petites bétes des jardins

JEUDI 28 AOUT

Attrapez-les tous ! Chasse aux dragons
volants

Venez attraper et identifier des monstres
volants apparus avant le jurassique !
Attention aux doigts.

RDV a 14h00 a Blainville-sur-Mer

Durée : 2h. A partir de 6 ans (familial).
Apportez des bottes.

MARDI 21 OCTOBRE

Feuilles d'automne

2€
par enfant

Amusons-nous avec les feuilles et fruits de
'automne.

RDV a 10h00 a Saint-Pierre-de-Coutances
Durée : 1Th30, de 18 mois a 4 ans.

Atelier parents/enfants:
Connexion a la nature"

Prendre le temps, en famille, d'observer,
d’écouter, de se connecter au vivant, par une
approche sensible et des activités
sensorielles et émotives au contact direct de
la nature.

RDV a 10h0O0 a Saint-Pierre-de-Coutances
Durée : 1h30, 6-12 ans. Apportez des bottes.

2€
par enfant

Avec nos filets a papillons et nos boites-
loupes partons a la recherche de petites
bétes colorées dans le jardin !

RDV a 10h00 a Saint-Pierre-de-Coutances
Durée 1h30, de 18 mois a 4 ans.

SAMEDI 25 OCTOBRE

Floc, Floc ! Super-pouvoirs
de la nature

Venez découvrir en famille les super-
pouvoirs des prés humides de la Sienne. Jeu
de l'oie en action pour se familiariser avec
les richesses faunistiques et floristiques et
leurs roles.

RDV a 15h00 a Quettreville-sur-Sienne
Durée : 1h30, tout public. Apportez des
bottes.

MERCREDI 29 OCTOBRE 2€
par enfant
Le petit peuple caché de la forét
Venez découvrir les histoires et les |égendes

qui peuplent les bois, et aidez les étres de la
forét!

RDV a 14h00 a Saint-Pierre-de-Coutances
Durée :1h30 a 2h,de 5ans a 12 ans. Apportez
des bottes (obligatoire) et prévoir une tenue
adaptée au temps
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