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Les actions de la médiation

Maxime SPAGNOL

Depuis le début du printemps, la
médiation de l’estran renforce
également ses actions de sensibilisation
sur les habitats marins notamment les
récifs d’hermelles à Champeaux. Ces
actions sont aussi réalisées dans le but
de faire connaître aux pêcheurs le
nouvel arrêté inter-préfectoral de
protection d’habitat naturel (APHN) sur
le site. 

Des supports de communication ont
également été  réalisés afin de diffuser
l’information.

Dans les pages suivantes vous trouverez
un premier bilan de ces enquêtes.

Des traversées de la Sienne pour appréhender
la richesse de la côte des havres.

.
Des découvertes pêche à pied afin de faire
découvrir la biodiversité marine.

Immersion dans le monde des méduses et du
plancton, ces organismes méconnus.

Initiation pêche à la marque dans le but de
promouvoir des pratiques plus durables de
pêche sur l’estran.

Durant la période estivale, la médiation
de l’estran propose de nombreuses
animations sur le littoral pour les grands
comme pour les petits. En effet, les
animations sont un moyen
supplémentaire pour faire connaître la
biodiversité de notre littoral et
promouvoir les bons comportements. 

Petite liste exhaustive  des sujets traités :
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Premier bilan des enquêtes sur l’APHN et les hermelles de Champeaux :

Yann Renouf
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Présence de la médiation sur le territoire :

C’est le nombre de pêcheurs
sensibilisés sur 8 marées.

Ils ne connaissent pas
38%

Ils sont informés mais n'en savent pas plus
33%

Ils connaissent
29%

Concernant le lien entre les dégradations observées et la connaissance de l’arrêté, nous
pouvons observer des liens intéressants. Parmi les personnes qui le connaissent,
seulement 7% ont provoqués des destructions directes sur les hermelles, alors que 51% des
personnes qui n’en avaient pas connaissance sont responsables de destructions directes
sur cet habitat. L’apport de connaissances sur l’arrêté est donc un facteur important pour
la préservation des récifs.

Cependant, les connaissances sur l’habitat n’implique par forcément une volonté de
préservation des hermelles. En effet, parmi les pêcheurs qui ont conscience de l’intérêt de
l’espèce pour l’écosystème, 29% ont dégradés directement les récifs.

243

Les premier chiffres indiquent
que seulement 29% des
pêcheurs rencontrés connaissent
l’arrêté de protection. Ils restent
donc 61% de pêcheurs à
sensibiliser, dont 38% qui n’ont
jamais entendu parlé de cet
arrêté. L’importance des actions
de médiation est donc
essentielle.

L’arrêté préfectoral de protection d’habitat naturel sur
le site de Champeaux a été officialisé le 17 mai 2024
dans le but de préserver les récifs d'hermelles. Afin de
connaître l’évolution comportementale des pêcheurs
vis-à-vis de cet habitat, la médiation de l’estran à
sensibilisé et enquêté auprès de plus de 243
pratiquants depuis début 2025. 

Conclusion :
La connaissance de l’arrêté semble être un levier important pour diminuer les
dégradations directes, de manière plus efficace que la connaissance de l’espèce.
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Plusieurs présentations du bilan des dix années de la médiation 

Pascale CL

Nous vous en parlions déjà sur la dernière
newsletter. Après dix années d’actions sur
le littoral, un important travail synthétique
a été effectué afin d’analyser et faire un
retour sur l’ensemble des observations et
des données collectées.

Un bilan général sur le territoire a pu être
présenté aux bureaux de la DDTM à
Cherbourg, à l’OFB dans leurs locaux de
Coutances, à la collectivité de la CMB mais
aussi lors des assemblés de COLIMER avec
l’Agence de l’Eau Seine Normandie.

Des fiches de synthèse ont également été
conçues pour permettre d’apporter une
expertise sur les pratiques de pêche à pied
de loisir dans chacune des communes du
champs d’action de la médiation. L’objectif
suivant est de présenté  ce travail aux élus
des communes intéressés. 
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Un nouveau nom pour la commission littoral et des bénévoles actifs !

Melvine BROSSETSuite à une volonté commune de
changement, anciennement la commission
“littoral” se dote d’un nouveau nom. Après
vote, elle portera désormais le nom du
Groupe d’Observation du Littoral ou GOL.

Les bénévoles au sein de ce groupe sont
toujours impliqués, avec des présences à
différents évènements :

Présentations de Vigie phoque lors des
sorties en lien avec l’Aire Marine
Educative géré par le collège de
Montmartin sur mer. 

Présence à une journée consacrée à la
stratégie littorale du réseau des CPIE de
Normandie à Barneville-Carteret début
juin.

La brigade “dune” du festival Chauffer
dans la noirceur, piloté par AVRIL en
collaboration avec le GONm (Groupe
Ornithologique Normand) Reportage sur la brigade dune 

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1658h2OCVEJdweB-oJRLji6bPnS3R7N2W
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1658h2OCVEJdweB-oJRLji6bPnS3R7N2W


Le lundi 16 juin 2025 à Lingreville-sur-mer,
nous avons été invité à participer à un
groupe de travail sur la canalisation de la
fréquentation dans le havre de la Vanlée,
organisé par l’animatrice Natura 2000. 

Cette première réunion a été l’occasion de
mettre les acteurs du territoire autour de
la table afin d’évoquer les différents enjeux
du site, notamment la forte affluence lors
des grandes marées et le stationnement
sur les dunes.

En savoir plus sur les sciences participatives en Normandie
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Présence de la médiation sur le territoire :

Participation au Groupe de travail
"Canalisation Fréquentation Havre
de la Vanlée"

Toujours dans l’objectif de sensibiliser le public
aux enjeux de préservation des habitats marins,
plus précisément des récifs d’hermelles,
l’exposition photographique continue d’être
présentée dans diverses structures :

Maison des Polders du 27 mai au 31 juillet
2025

Médiathèque de Granville du 1 au 29 août
2025

Office de tourisme de Pontorson du 1
septembre au 31 octobre 2025.

P o u r  p l u s  d ’ i n f o r m a t i o n s  :  c o n t a c t e z  l e s  r é d a c t e u r s  M A X I M E  S P A G N O L  ( m e d i a t i o n -
e s t r a n @ a s s o c i a t i o n a v r i l . o r g )   e t  M e l v i n e  B R O S S E T  ( m e l v i n e . b r o s s e t @ a s s o c i a t i o n a v r i l . o r g )

L’exposition hermelles reçue dans
différentes structures :

https://sentinellesdelamer-normandie.fr/
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POINT BIODIVERSITE

LES BANQUETTES À LANICES

Les banquettes à Lanice conchilega se forment
par un regroupement conséquent de lanices, des
vers marins tubicoles. Ces “banquettes” sont très
importantes pour l’écosystème de l’estran. En
construisant leurs tubes à partir de sable et de
petits morceaux de coquillages sur les estrans
vaseux, ces petits invertébrés stabilisent les
sédiments, filtrent les particules fines et
modifient la topographie locale. Ils forment ainsi
un habitat complexe et riche en biodiversité. Ils
abritent ainsi de nombreuses espèces
benthiques, servent de nourricerie pour les
poissons et les coquillages et constituent un
garde-manger pour les oiseaux côtiers.

“A Champeaux, entre les récifs d’hermelles,
des banquettes de lanices se sont formées
sur de grandes surfaces, jouant rôle de
nurserie considérable pour la coque
blanche.”

Maxime SPAGNOL

Cependant, malgré leur rôle écologique
essentiel, ces banquettes restent méconnues et
peu protégées. La réglementation actuelle est
très limitée : seules certaines interdictions
s'appliquent à la pêche à pied (comme dans la
Manche), et quelques sites Natura 2000 les
reconnaissent comme habitats d'intérêt.
Pourtant, leur superficie et leur concentration
peut être si importante qu'elles pourraient
possiblement être qualifiées de récifs et ainsi
bénéficier de davantage de réglementation. Face aux pressions humaines

(piétinement, pêche, conchyliculture),
il est urgent de mieux les prendre en
compte dans les politiques de gestion
du littoral et de sensibiliser les usagers
et les institutions aux bénéfices
qu'elles apportent. C'est pourquoi, à
AVRIL, notre but est de colllecter un
maximum de données sur cet habitat
à travers des comptages et des
observations régulières, afin de faire
évoluer les choses en faveur de leur
préservation. 

C’est dans ce contexte, que Matthieu
LAGOUTTE, étudiant en ENTPE à Lyon ,  
est venu en stage pour un mois, afin
de rassembler le maximum
d’information sur le sujet et de réaliser
quelques relevés sur le terrain.

Maxime SPAGNOL
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Quelques espèces observées sur notre littoral
Torpille marbrée Torpedo marmorata
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Anémone parasite
Calliactis parasitica

Inacchus sp.
Scyliorhinus canicula

Cyanée de Larmarck 
Cyanea lamarckii

Méduse rayonnée
Chrysaora hysoscella

Ebalie tuméfié 
Ebalia tumefacta

Polycère à quatre lignes
Polycera quadrilineata

https://www.inaturalist.org/taxa/447777

