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AU FIL DE L’EAU

Les dernieres nouvelles et actualités

Milieux humides,
Zones utiles !

par Véronique Desfeux-Méziere
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par Natacha. Il s'agit de dix
panneaux sur bache expliquant
les roles et les fonctions de ces
milieux indispensables a notre
vie. Ces baches ont vocation a
circuler sur le territoire de la
e i Manche. Elles peuvent étre
N prétées a des communes et a des
e e associations. N'hésitez pas a nous
T contacter pour plus de
i e ¢ o & renseignements !
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ACTUALITES

Animation scolaires

par Perrine Jouen

En 2025, les scolaires représentent toujours une part importante
des activités de l'association : pour cette année scolaire, ce ne sont
pas moins de 22 classes Planete Manche, soutenues par le
département et 6 classes d'eau ,soutenues par I'Agence de I'Eau
Seine Normandie, qui seront réalisées avec les classes de primaires
et maternelles

Année scolaire 2024/2025

Classes “Planéte Manche”

Soit = 180
séances

¥

AVRIL

Classes d'eau

Autres projets

Environ 660 éleves de maternelles et primaires sensibilisés

Une expérimentation de I’ALSH du dehors

par Perrine Jouen

Cette année, AVRIL accompagnhe 3 ALSH de Coutances mer et
bocage pour expéerimenter “I'ALSH du dehors” : Faire 'ALSH du
dehors, c'est sortir hors de son centre, dans la nature, tous les 15
jours au minimum et toute I'année. L'objectif est de permettre aux
enfants d'acceder facilement a la nature, de développer difféerentes
compeétences psychosociales, de s'épanouir et jouer réegulierement
a l'extérieur.

L'accompagnement propose des activités, des outils et des
formations pour soutenir les animateurs dans la démarche.

Une belle continuité pour les enfants qui pratiquent aussi lI'école du
dehors, une opportunité de se connecter au vivant pour les autres.



par Melvine Brosset

La Vigie phoque recherche
ses bénévoles!

rs impliqué

passionnes,

S motives afin de

: ent lors de la saison

estivale. Vous connaissez des personnes prétes a

consacrer un peu de leur temps a la sensibilisation

du grand public et la préservation de |Ia

tranquillité des phoques du havre de la Sienne,
alors n'hésitez pas a nous contacter !

De son c6té, la newsletter “médiation de l'estran”
continue d'étre publiee. Vous y serez informé des
dernieres actions d'AVRIL sur nos coétes. Elle
regroupe également l'actualité de notre territoire
et présente la biodiversité de nos estrans au
travers d'espeéces surprenantes ou de faits
étonnants.




Nous vous l'avions annonce il y a quelques
mois, notre projet " De 18 mois a 12 ans,
. toujours connectés.. a la nature !" a éteé
ent
lesg
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sélectionné par le 1 % for the Planet avec
d'autres projets associatifs.

Cette mise en lumiere, en 2 temps, Nnous a
permis de mettre en place une campagne de
financement participatif doublé mais aussi
de présenter notre projet devant un collectif
d'entreprises membres de 1% for the Planet
et de fondations engagées, afin de les
convaincre de nous suivre dans cette
aventure.

Ainsi nous avons pu recolter 15 000 € !!

Plus de 1650 € grace a vos dons soit 3300 €
grace aux dons doublés de 1 % for the Planet,
Plus de 6340 € grace au soutien
supplémentaire des membres du 1 % for the
Planet, et un renforcement du soutien des
membres de 'appel a communs “ Grandir en
lien avec la Nature” qui sont engagés avec
nous depuis 2 ans, a hauteur de 5360 €

Un grand merci donc a I'ensemble des contributeurs, mécenes et a
I'équipe du 1% for the Planet pour ce formidable coup de pouce au
projet !

Pour rappel, le projet " De 18 mois a 12 ans, toujours connectés... a la
nature !" englobe un panel d'actions autour du lien Enfant/nature tels
que : des clubs CPN et clubs nature Tout-petits, 'aménagement d'un
espace nature deédié aux sens, a la mobilité et a la découverte de la
nature pour les enfants, I'accompagnement d'enseighants pratiquant
I'école du dehors, des formations pour les adultes accompagnants
autour de la thématigue (enseignants, pros de la Petite Enfance,
parents...) et bien d'autres !



SUCCES POUR
L'EXPO CHAMPIGNONS

par Veronigue Desfeux-Meziere

Les 26 et 27 octobre 2024
I'aquascole a accueilli
I'exposition Champignons. Plus &=
de 220 visiteurs se sont
déplacés afin de s'informer sur
les 230 especes locales
exposees.

La question la plus entendue : “lesquels sont comestibles ?" Cetts
année sur les 230 champignons présentés seuls 53 étaient

mycologue Florent BOITTIN qui collecte et identifie 'ensemble
champignons. Un public varié s'est déplacé venant parfois/de
départements voisins.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Le blob

par Catherine Lemoine

Le 17 novembre, Florent
mycologue, nous faisait déecouvr
Un étre vivant FASCINANT !

Ce n'est ni un animal, ni un Végeéte
champignon, ni une algue, ni Une bacterie
Le blob est un étre vivant capable de se
déplacer de 1 a 4 cm par heure
I'arbre du vivant, c'est un protiste
des amibes, c'est-a-dire un orga
composé d'une seule cellule gean

Le protiste est un organisme qui se déplace, se duplique e
indéfiniment. Il peut résoudre des problemes en mél
données et en choisissant quoi faire.

Il vit chez nous, dans les endroits trées humides et sombres. Nous

avons trouves sur le sentier des Trois Valléees, derriere I'aquascole
reproduit en produisant des spores, c'est la raison pour laguelle on peut
penser que c'est un champignon. Si ses conditions de Vie
difficiles, il cesse de bouger et attend des jours meilleurs. Il
ans.

Il existe 140 espéces dans la Manche. Florent en possede pl
especes chez |ui.
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RETROSPECTIVE

La formation BPJEPS

par Perrine Jouen

12 nouveaux apprenants de BPJEPS “Education a I'Environnement
vers un Développement Durable” ont intégré la formation en
septembre 2024, portée par le CFPPA de Sées. Avril fait partie de
'équipe pédagogique et recoit les apprenants sur 4 semaines
thématiques : Bocage, Déchets, Eau et Zones Humides.

Les deux premieres semaines thématiques ont été réalisées en
octobre et décembre avec cette derniere cohorte du BPJEPS,
formation qui sera completement refondue en 2025.
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Durant I'année 2024, un nouveau projet bénévole d'AVRIL
s'est amorcé sur la sensibilisation a la consommation de
'eau domestique a l'échelle de lintercommunalité de
Coutances. Baptisé Anim'eau, le collectif de bénévoles et de
techniciens d’AVRIL a pu réaliser plusieurs actions pour ce
projet.

L'une d'elle est un sondage sur un échantillon de la
population coutancaise concernant leur consommation et
leur culture générale portée sur I'eau domestique (hors
industrie et fabrication de produits). Les plus de 130 sondés
ont permis d'axer les actions du projets et de récolter des
données actualisées a destination de plusieurs organismes.
Une maquette mobile et interactive a destination de tous
les publics a aussi été faconnée. Elle sera reprise par les
animateurs pour appuyer leurs propos.

Le projet a permis aussi de concrétiser des conférences sur
I'eau dans le département et des ateliers sur la lecture d'une
facture d'eau ainsi qu'une visite d'une station d'épuration et
d'une usine de traitement.

Un beau projet bénévole a été co-financé par Coutances
Mer et Bocage, le département de la Manche, la région
Normandie et la DREAL.



VIE DE L’ASSO

Nous accueillons Isabelle Malandain et Manon Roblin qui
viennent renforcer I'équipe en remplacement du congé maternite
d'Aline et du congé formation de Jeremy. Au prochain numero,
Nnous annoncerons de bonnes nouvelles ...

Nous en profitons eéegalement pour vous
partager une photo de I'Aquascole “recolorisée”.
Le chantier a été réalisé en septembre dans la
cadre d'une semaine de travaux avec les
volontaires européens et des personnes en
Travaux d'Intérét Général. L'entretien des
extéerieurs a eté suivi d'une phase de peinture
avec des produits naturels. Le batiment a une
meilleure mine !

Prochaine etape : afficher le nouveau logo sur la
facade!




LA CARTE MENTALE DES ACTIONS D’AVRIL

Les missions de I'association en constante évolution depuis 1983

Projets Communaux <= Biodiversité

Péri | extra
scolaire

Jardins msss) [’'Aquascole Club Pour la Nature
. Petite enfance

Bocage

Projets Zones humides S,
| M“——H—ONQMO—“M”” Santé environnement Planéte Manche
s qualité de l'air
Riviéres Classes d'eau AESN
eco-responsabilité ) .
des mnawm.:_o&:u b oo
marnnes et terrestres

AVIMER

VALORISER

Classe déchets / éco-école

Sciences participatives Accompagnement
Vigie des Havres Scolaire I'Ecole du dehors
Yo Fooee Médiation de I'estran Etablissement en Démarche
Gedubouq Péche & pied responsable de Dév. Durable (E3D)
CapOeRa Hermelles
BioLit Zostéres Evénements et expositions

Champignons
Expositions sur bache

Ressources Marines

Communication Reseau sociaux, newsletters, mads ...

AVRIL

Eau, ZH, %Sm% FORMER ECHAVGER Echanges de jeunes
echets
Formation internationale
Animations et bénévolat Accompagnement
Publics en insertion Formation et Conception d'outils, de jeux de jeunes
TIG accompagnement des groupe Anim'eau

pros de la petite enfance Corps Européen == Longs

de Solidarité wes Courts
Accueil / Envoi

Coordination pour les structures
Unelles, groupe FIM

Expertise de projets

tissage des démarches
5 - internationaux

de développement durable et
d'écocitoyenneté

Travail en réseau
Solid'R, GRAINE, FRENE




PORTRAITS

Jean-Jacques Piquet

- Bénévole
Maxime Spagnol

Médiateur de 'estran

SES MISSIONS::

Rendre accessible la
réglementation de la péche a
pied de loisir par tous les
moyens possibles (dont la
sensibilisation sur I'estran
aupres des pécheurs) et
promouvoir la biodiversité de
I'estran.

Meilleur souvenir a AVRIL :

Les petits bonheurs de la vie au
guotidien : les repas partages, la
bonne humeur, la bienveillance,
les fous rires de tous les jours.

L'action durable du quotidien
que je fais sans y penser :
Le recyclage

Maxime vous recommande :

Le filmm documentaire la sagesse
de la pieuvre de James Reed et
Pippa Ehrlich

La BD Les algues vertes,
I'histoire interdite d'Inés Léraud




JOURNEE DES ASSISTANTES MATERNELLES
DE LA CMB - Nouvelle edition

par Perrine Jouen

D juin prochain, les assistantes maternelles du territoire
©s 3 participer a des ateliers nature a I'Aquascole.

rices des Relais Petite Enfance et les animateurs
mobilisent pour proposer aux tout-petits et a leurs
ant(e)s cing ateliers autour de la nature : cuisine a
ssage végétal, jardinage et bombes de graines, péche
ion des petites bétes d'eau douce, histoire musicale...
de célébrer ensemble cette année de club nature dans
otite enfance, et d'engagement des assistantes

s pour la connexion a la nature des 0-3 ans.

) 2025

a l'association et avoir la possibilité de participer a toutes nos sorties
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Personne(s) majeure(s) : 5€ / pers.
PIERRE DE COUTANCES Don : libre
- contact@associationavril.org
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