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Au fil de l'eau

Depuis le 22 février 2021,  l ’arrêté réglementant la pêche à pied de loisir dans la

Manche interdit la dégradation des banquettes de lanices avec des engins gratteurs et

fouisseurs durant une séance de pêche. 

Cependant, les banquettes de Lanices c’est quoi ?             

Le Lanice (Lanice conchilega) est un ver marin tubicole qui fréquente les estrans

sableux. Il  vit dans un tube formé de grains de sable et de morceaux de coquillages

qu'il  agglomère avec du mucus. 

L’Espèce est visible sur le haut de l ’estran et parfois en grande densité,  formant alors

ce qu’on nomme « banquette ».  Ces colonies de lanices peuvent atteindre de grande

surface, s’étendant sur 250 ha et avec des densités de 5000 individus / m².  

Tout comme les hermelles,  les lanices sont considérés comme des espèces ingénieurs.

Elles modifient indirectement le régime hydrodynamique au-dessus du fond

ralentissant les courants et favorisant la sédimentation silteuse. Les individus

injectent également de l ’oxygène dans le sédiment à chacun des mouvements réalisés

par le ver dans son tube, qui peuvent être comparés à ceux d’un piston. Ils modulent

aussi directement et indirectement les ressources, fournient un habitat à de nombreux

organismes, un refuge contre la prédation et de nourricerie.  C’est une véritable oasis

de biodiversité au sein d’environnement souvent très monospécifique. 

Bonne observation sur l ’estran

LES BANQUETTES DE LANICE : par Maxime SPAGNOL



Jean Jouzel est un chercheur français paléoclimatologue. Il  a été vice-président du

GIEC de 2002 à 2015, membre de l 'académie des sciences aux USA, et co-prix Nobel

de la paix en 2007.

Actuellement, il  y a augmentation de l 'évaporation des océans, donc plus d'eau dans

l'atmosphère, (…) ce qui cause une augmentation de 6 % des pluies "

"Depuis 1990 les pôles fondent, entrainant une augmentation du niveau des mers de

3-4mm/an."

"Ce qui a été dit en 1990 à propos du climat se produit aujourd'hui (…) c'est pourquoi

il  faut prendre en compte les modélisations actuelles pour 2050.. ."

"Les gens acceptent la notion de changement climatique quand ils la perçoivent par

les événements extrêmes."

"Si on ne fait rien, la hausse des températures moyennes sera de 5°C et de 10°C dans

le Grand Nord.

Cela aura des conséquences sur :

-  l 'acidification des océans (baisse des récifs coralliens)

- l 'augmentation des sécheresses, canicules et inondations

- l 'aggravation des phénomènes irréversibles :  la montée du niveau des mers et de

dégel du permafrost.

- les déplacements de populations :  ayant des conséquences sur le nombre de

réfugiés, sur l 'alimentation, l 'eau, l ' insécurité.

- la biodiversité (les espèces n'auront pas le temps de migrer vers d'autres zones),  les

écosystèmes, les pollutions, la santé humaine.

( . . . )  Tout ceci entrainera une hausse des inégalités entre les pays et dans les pays. . . "
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Jean Jouzel :  quelques citations à propos du changement
climatique
(Conférence du 10 juillet 2021 au festival Les Pluies de Juillet)



"

"Ne rien faire pour le climat n'est pas une option".

"L'évaporation des rivières est supérieure aux précipitations (pourtant plus

abondantes),  même dans le nord de la France".

"Si on limite le réchauffement climatique, les jeunes pourront s'y adapter. + 1°C est un

climat différent. . . . "

"L'effet de serre doit se stabiliser, et pour cela il  faut abandonner le fossile."

"Beaucoup de pays ont inscrit la neutralité carbone pour 2050. Mais il  y a un fossé

avec la réalité. . . "

"Une société inégale n'est pas prête à gérer le changement climatique."

"La convention citoyenne a fait des propositions très homogènes, or la loi qui va sortir

en est très loin. . . "

AGENDA DES SORTIES - inscription obligatoire

Dimanche 23 janvier 2022 - Bernaches et compagnie

Observation et découverte des oiseaux du Havre de la Sienne. Prévoir vêtements

adaptés, bottes, jumelles

Tarifs normaux

RDV à 10h00 Parking de la plage à Montmartin sur mer

Mercredi 2 février 2022 - Flic, Flac, Floc, ça mouille dans les prés

Jeu de piste Journée mondiale des ZH

Venez découvrir les zones humides, leur rôle, leur biodiversité au travers d'un jeu

de piste familial à l 'Aquascole. Humidité garantie !  Prévoir bottes, et une tenue

bien chaude. 

Tarif :  GRATUIT

RDV à 15h00 à l’Aquascole à St Pierre de Coutances 



 Jeudi 10 février 2022 - Araignées, faut-il en avoir peur ?

Apprenez à les connaitre, découvrez leur environnement et oubliez les préjugés

Tarifs normaux

RDV à 14h00 à l’Aquascole à St Pierre de Coutances  

Jeudi 17 février 2022- Les sports d'hiver

Les enfants essayeront de ressentir des activités de sports d’hiver dans

l’environnement bocager avec Bataille de boule et Parcours sportifs de glisse et

de saut,

Prévoir tenue adaptée pouvant être salie et bottes - atelier parent-enfant 18 mois

– 3 ans

Tarifs :  2€ par enfant 

RDV à 10h30 à l’Aquascole à St Pierre de Coutances  

Mercredi 23 février 2022 - Sortie nocturne A la recherche des petits dragons d'eau

Venez découvrir et rechercher les amphibiens (grenouilles, crapauds, tritons…)

avec nous. Humidité garantie !  Prévoir bottes, une tenue bien chaude et lampe

frontale.

Tarifs normaux

RDV à 21h00 La mare aux grenouilles lieu-dit :  Les Landes à Blainville sur mer

Samedi 26 février 2022 - Jeu de l'oie géant: Flic, Flac, Floc

Venez découvrir les prairies humides de la Sauvagère, leur rôle, leur biodiversité

au travers d'un jeu de l'oie géant le long de la voie verte. Humidité garantie !

Prévoir bottes, et une tenue bien chaude.

Tarifs normaux

RDV à 15h00 La mare de la Sauvagère à Bricqueville la Blouette (Venir à pied par

la voie verte)
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