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ARRIVEE D'UNE SERVICE CIVIQUE A L'ASSOCIATION
par Adelie DESNOULEZ

Bonjour a tous, je m’appelle Adélie et j'ai commencé en janvier ma mission de service
civique au sein de I'association AVRIL. J'ai 16 ans et je souhaitais m’engager dans
I’association car I’écologie est une des causes qui me tient particuliéerement a cceur. Au
cours de ma premiére semaine j'ai pu aller dans un Relais Assistance Maternelle (RAM) a
Quettreville sur Sienne pour aider a I'organisation d’une activité de découverte autour
de la terre. J’ai pu essayer I’escape game qui est une de mes missions comme le
geocaching et le réaménagement du centre de documentation. J'ai aussi le role de
diffuser les valeurs de I’association pour encourager tous les jeunes a agir pour

I’écologie.
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PRESERVATION D’'UN PATRIMOINE NATUREL MECONNU DE

LA BAIE DU MONT-SAINT-MICHEL par Maxime SPAGNOL

Cette année, I’association AVRIL s’engage dans une mission de sensibilisation des
pécheurs a pied a Champeaux, sur un habitat extraordinaire : les récifs d’hermelles.
C’est quoi les récifs d’hermelles ?

L’hermelle est un petit ver tubicole colonial de quelques centimetres, vivant sur les
estrans a fort hydrodynamisme. Sa particularité, c’est sa capacité a élaborer des bio-
constructions de sables, aux dimensions remarquables et tridimensionnelles. Ils
peuvent dépasser les 2 metres de hauteur et couvrir plusieurs kilometres carrés. Ils
ressemblent a s’y méprendre a de gros rochers. Les récifs, dans la Baie du Mont-Saint-
Michel, sont remarquables a plus d’un titre :

- de par leur taille et surface, car ils font parties des plus grands récifs d’Europe.

- du fait de leur implantions sur un substrat meuble et non-rocheux, comme dans la
majorité des cas.

En effet, il a été mis en évidence par I'Ifremer, que la biodiversité est multipliée par
5, lorsque les 2 spécificités sont réunies.

Pourtant, ce ne sont pas les récifs qui attirent plusieurs milliers de personnes sur
I’estran de Champeaux. Le site est surtout connu pour ses gisements de coques et de
palourdes, tres prisés par les pécheurs a pied de loisir. Cette concentration de
pratiquants, dans les massifs d’Hermelles attirent I'attention.

La péche a pied fragilise-t-elle les récifs d’hermelles et contribuerait-elle a la
dégradation de cet habitat ?

C'est la question a laquelle nous souhaitons répondre.

Tout volontaire pour participer a ces actions, sera un atout précieux pour préserver
les récifs d’hermelles, patrimoine naturel exceptionnel de la Baie du Mont-Saint-
Michel.

Pour y participer, vous pouvez la faire savoir aux coordonnées suivantes :
mediation-estran@associationavril.org ou 07 85 77 90 26.

Un planning annuel des sorties de sensibilisation,
SES AUTRES NOMS :

- HERELLE,
vous permettront de vous organiser. - FREGATE,
- CRASSIER,
- TEIGNE,

- ORGUE,

de présentation du projet et un bilan annuel,

- CORAUX DU NORD,

1135

C’EST LE NOMBRE DE PECHEURS
A PIED COMPTES
SIMULTANEMENT SUR LE SITE DE
CHAMPEAUX LORS D'UNE SEULE
JOURNEE.




LE PHOQUE VEAU MARIN
par Jérémy LEFEBVRE

Le phoque veau marin (Phoca vitulina ) est un mammifére marin de la famille des
phocidés. Son aire de répartition est trés étendue, on retrouve le phoque veau marin
dans I'océan atlantique, I'océan pacifique, en Europe. Il affectionne les estuaires
sablonneux abrités.

Une colonie est présente dans la baie du Mont st Michel.

Il fréquente aussi I'estuaire de la Sienne pour S’y nourrir.

Les phoques veaux marins y sont visibles toute I'année.

Les phoques veau marins sont plus petits que les phoques gris ( Halichoerus grypus).
Un veau marin peut faire jusqu’a 190 kg alors que le phoque gris va jusqu’a 500 kg.
IIs sont tres a I'aise dans I'eau et capables de plonger jusqu’a 230 m de profondeur.
L’association avril a mis en place un suivi par des bénévoles des phoques dans le
havre de Sienne avec pour objectif :

- de sensibiliser le public a la présence de phoques veaux marins.

- de participer a la protection des phoques, d’éviter les dérangements dans le havre de
Sienne

- de suivre I'évolution de la population

Pour participer n’hésitez pas a contacter Jérémy de I'association Avril.

EN 2020 JUSQU’A 9 PHOQUES VEAUX MARINS ONT ETE OBSERVE DANS LE HAVRE DE SIENNE.
ATTENTION LES PHOQUES SONT DES ANIMAUX SAUVAGES VEUILLEZ A NE PAS VOUS APPROCHEZ
A MOINS DE 300 METRES.




LA NATURE DANS MON ECOLE ET AUTOUR DE

CHEZ MOI A L'ECOLE DES CLAIRES FONTAINES
par Perrine JOUEN

Depuis décembre 2020, I’association intervient aupreés des éléves des 5 classes de I’école
coutancaise pour un cycle d’animations autour de la découverte et de la préservation de
leur environnement immédiat. Au programme, fabrication de nichoirs, observation et
comptage des oiseaux dans le jardin de I’école, construction d’abris a insectes,
reconnaissance des arbres du quartier,.. L’occasion de développer un projet d’école
interdisciplinaire, propice a I'émergence de comportements respectueux de la nature «
ordinaire » chez les éléves des Claires Fontaines.

Les enfants, de la Petite section au CM2, se sont tous frottés a la construction d'abris pour la
faune et a leur installation. La vie des mésanges, pinsons des arbres et autres oiseaux n'ont
plus de secrets pour eux. La seconde partie des interventions se concentrent sur

I'observation des petites bétes du jardin et des ruisseaux.

AGENDA DES SORTIES

Mercredi 17 février - Journée mondiale des Zones Humides
jeu de piste familial sur les zones humides

GRATUIT

Rendez-vous & 14h30 rdv & I"’Aquascole & St Pierre de Coutances

Et sur inscription auprés de |"Association AVRIL

Vendredi 5§ mars 2021 - Les sports d'hiver

Les enfants essayeront de ressentir des activités de sports d’hiver dans |'environnement bocager avec Bataille
de boule et Parcours sportifs de glisse et de saut - Prévoir tenue adaptée pouvant étre salie et bottes

Tarifs : 2€ par enfant (18 mois / 3 ans) - Présence d'un adulte obligatoire et gratuit

RDV a 10h30 & I'Aquascole & St Pierre de Coutances




